
 

 

 

  (Course Plan)طرح جامع تدریس 
 

  مامایی ارشد   3دانشجویان ترم   روه فراگیر :گ               بیماری های زنان و ناباروری   عنوان درس :

      دکتر عسکری   نام استاد :                           1404-1405اول  نيمسال

 ندارد :    ازیشنیپ                                       نیم واحدعداد واحد :    ت

------------------------------------------------------------------------- 

  هدف كلي درس : 

در  تیاولو انتخابمناسب در  یریگ میمثل و تصم دیدستگاه تول یهایماریو ب  یماریحالات زن در هنگام سلامت و ب  صیتشخ -1

 (یاجتماع   ،یروان ،یجسم)مربوطه  یدرمانها و مراقبتها یاجرا

 مثل دیتول  دستگاه یهایماریو ب  هایناهنجار  عات،یدر مورد ضا یو اقدام مقتض میتصم ص،یتشخ  ییتوانا  -2

 مربوطه یمراقبتهادرمان و  ص،یتشخ ،یریشگیپ  یبا روشها  ییمثل در زنان، آشنا دیدستگاه تول  یهایماریشناخت علل ب  -3

 خدماتی در هنگام ارائه  یشرع  نیو مواز یبه اصول اخلاق  یبندیو پا یحرفها  یتهایو محدود تهایمسئول صیتشخ  -4

 

 : دانشجو پس از طی دوره درس باید بتواند    اهداف ویژه : 

  

 .  توضیح دهدرا  یانواع اختلالات قاعدگ  -1

 دهد.   حیعلل، علائم و درمان آمنوره را توض  -2

 منوره را شرح دهد.   گویعلل، علائم و درمان اول  -3

 
 

 

 .  دی منوره را ذکر نما  یعلل، علائم و درمان پل -4

 .  دینما  انیرا ب پرمنورهیعلل، علائم و درمان ه  -5

 شرح دهد.   کیرا به تفک یو منومتروراژ یعلل، علائم و درمان متروراژ  -6

 را شرح دهد.   وزیعلل، علائم، عوارض و درمان اندومتر -7

 کند.  ان یرا ب(   PID) یمنتشر لگن یعلل،علائم، عوارض و درمان عفونتها  -8

 

 

 

 

 سخنرانی ، پرسش و پاسخ:  روش تدریس

 پیش سازمان دهنده الگوی تدریس :



 

    حضور منظم و  به موقع درجلسات  کلاس  -1  ف و تکالیف دانشجو :یوظا

 شرکت فعال در بحث های گروهی در طی جلسات تدریس    -2   

 ارائه پاسخ های مناسب به سوالات  مطرح شده بر اساس جدید ترین رفرنس ها    -3   

 شرکت در ارزشیابی تراکمی پایان دوره  -4   

  روش ارزشیابی دانشجو :

 

 نمره  درصد  آیتم 

 1 %5 حضور منظم و بدون تاخیردر کلاس درس

 1 %5 شرکت در بحث های کلاسی 

 2 % 10 مطالعه و ارائه پاسخ به سوالات مطرح شده در کلاس  

 2 % 20 ارزشیابی تکوینی  

 14 %60 ارزشیابی تراکمی پایان دوره  

 20 % 100 جمع  

 

 

 منابع مطالعه :  

 ،یجهنان ی. ترجمنه دکتنر بهنرام قاضنسننریو بهداشت زنان ک هایماریرابرت. اصول ب یاس اس، باربر زیبروکوت ،یکنت ج  انیرا  -1

 .1386هفتم، تهران: گلبان  راستیو  ،یروشنک قطب

چهناردهم تهنران: نسنل فنردا   راستی. ویعیرف  نیزنان نواک، ترجمه دکتر مهرناز ولدان، رام  یها  یماریبرک جاناتان، اس، ب     -2

2014    . 

 راسنتیو  ،یجهنان  ی، ترجمه: دکتنر بهنرام قاضن  روفیزنان اسپ  ییو نازا  ینولوژیلئون، اندوکر  روفیگوردون جان، اسپ  دیوید     -3

 .2014هفتم، تهران: گلبان 

 2013دنفورث ،ترجمه مهرناز ولدان و همکاران ،ناشر : کتاب ارجمند ،  یزنان و مامائ یهایماریب    -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 طراحی پیشگام تدریس  ((  جدول) 
                                                                           

 مامایی  ارشد  3ترم  گروه فراگیر :                   بيماری های زنان و ناباروری           : عنوان درس      

   دکتر عسکری  نام استاد :                         1404-1405اول  نیمسال :    

 واحد نیم تعداد واحد :                                  یکشنبه    روز برگزاری کلاس  :    
 

 

 

 

 

 

 

 

 مدرس   اهداف  جلسات موضوع  جلسه 

1 
معارفه ، ارزشیابی آغازین ، 

 تبیین اهداف 
 اطمینان از داشتن پیشنیازهای لازم  -

 دکتر عسکری جایابی و تبیین انتظارات  -

 خونریزی های غیر طبیعی رحم  2
(AUB) 

 .  کند انیبرا   قبل از بلوغ   AUBعلل  -
 .دهد  ح یرا توضقبل از بلوغ  AUB  و درمان  یابیارز نحوه -

 . کند انیبدوران بلوغ را    AUBعلل  -
 دهد  ح یرا توضدوران بلوغ  AUB  و درمان  یابیارز نحوه -

 عسکریخانم دکتر 

 خونریزی های غیر طبیعی رحم  3
(AUB) 

 .  کند انیبسنین باروری را    AUBعلل  -
 .دهد  ح یرا توضسنین باروری AUB  و درمان  یابیارز نحوه -

 . کند انیببعد از یائسگی را     AUBعلل  -
 .دهد  ح یرا توضبعد از یائسگی  AUB  و درمان  یابیارز نحوه

 عسکریخانم دکتر 

 آندومتریوز 4
 .  کند انیبرا  آندومتریوز  علل  -
 .دهد  ح یرا توض  آندومتریوز   و درمان  یابیارز نحوه -

  عسکریدکتر خانم 

 بیماری های التهابی لگن   5

 .را بیان کندآبسه های توبواوارین  عوامل مستعد کننده   -

 .شرح دهدآبسه های توبواوارین و درمان آن را  علائم و نشانه های   -

 . را بیان کند PIDاپیدمیولوژی، ریسک فاکتورها و علل  -

 .را شرح دهد PIDتشخیص های افتراقی  روش های تشخیصی و   -

 .ح دهدیرا توضو روش درمان آن   PIDعلائم   -

 دکتر عسکری خانم 

   - ارزشیابی تشخیصی  6

 


